
【成份】 

本品主要成份：盐酸文拉法辛  

化学名称：（±）－1－[2－（N,N-二甲基氨基）－1－（4－甲氧苯基）乙基]环己醇盐酸盐 

化学结构式： 

 

 

【适应症】 

本品适用于治疗各种类型抑郁症（包括伴有焦虑的抑郁症）及广泛性焦虑症。 

 

【规格】 

（1）37.5mg （2）75 mg 

 

【用法用量】 

盐酸文拉法辛缓释片应该在早晨或晚间一个相对固定时间和食物同时服用，每日一次，用水

送服。应该整体服下避免掰开、压碎、咀嚼和泡于水中。  

 

【不良反应】 



常见食欲下降、便秘、恶心、呕吐；高血压、血管扩张（多为潮红）；血清胆固醇增高、体

重减轻；梦境异常、性欲下降、眩晕、口干、肌肉痉挛、失眠、紧张不安、感觉异常、镇静、

震颤；呵欠；出汗（包括夜汗）；眼调节异常、瞳孔扩大、视觉失调；射精异常/异常高潮（男

性）、性感丧失、勃起功能障碍、排尿功能受损（多为排尿困难）…… 


